
INFO ALLERGENI E INTOLLERANZE

I clienti soggetti ad allergie o intolleranze alimentari possono richiedere al nostro personale il 
menù completo con indicati tutti gli allergeni contenuti nei nostri piatti.

* I prodotti segnalati con l’asterisco potrebbero essere surgelati.

Assapora la nostra pasticceria
realizzata artigianalmente con ingredienti Bio

di Romagna a km Zero, creata tutti i giorni per voi 
dalla nostra Pasticcera Martina e dal suo team! 

 
Proposte fresche, artigianali e genuine 
per iniziare la tua giornata alla grande!

La Colazione
al Brn Bike Cafe

brnvillage.it

LA COLAZIONE 



La Colazione al Brn Bike Cafe Il Tè e le Tisane Biologiche

Crêpes 9,50

Crêpes con confettura ai frutti rossi, 
frutti rossi freschi e crema di nocciola
e cacao

Porridge nocciola e cacao 6,00

Avena integrale, gocce di cioccolato
fondente, granella di nocciole tostate,
frutta fresca di stagione

Uova strapazzate 11,00

Crostone di pane multicereale* con 
lievito madre, uova strapazzate con 
burro ghee senza lattosio, prosciutto 
crudo di Parma e insalata esotica di 
spinacino, mela, avocado, germogli
e erbe aromatiche fresche

Avocado Toast 9,50

Crostone di pane multicereale* con 
lievito madre, salmone rosso selvaggio, 
avocado e semi oleosi

Yogurt 5,00

Yogurt di latte vaccino

Yogurt greco

Farcisci lo yogurt con:
Granola (senza glutine) ai frutti rossi, 

Miele e noci, Frutta fresca + 1,00

Crostata, Torta, Muffin, Cookie

Crostata alle confetture di Romagna 4,00
(albicocca o frutti di bosco)

Tenerina al cioccolato (senza glutine) 4,00

Muffin al cioccolato (senza glutine) 3,00

Cookie vegan cocco e cioccolato 2,00

Pancake proteico 9,50

Pancake proteico con frutti rossi 
freschi, crema di nocciola e cacao
con granella di nocciole tostate

Senza Lattosio

Senza Lattosio

Senza Glutine

Senza Glutine

Senza Glutine

Senza Lattosio

Senza Lattosio

Senza Glutine

Vegetariano

Vegano

Vegano

Vegetariano

Porridge frutti rossi 6,00

Avena integrale, granola ai frutti rossi, frutti 
rossi freschi, granella di pistacchio

Le Bevande Biologiche

Tè e Tisane

Tè Verde (Camelia Thea) Sui Bu Vietnam gusto delicato................................... 4,50

Tè Rosso (Aspalathus Linearis) Rooibos del Sud Africa zenza teina................. 4,50

Tè Nero (Camelia Thea) Foglie................................................................................. 4,50

Tisana Buon Umore con Goji (Finocchio, Achillea, Anice stellato, Liquirizia,

Verbena officinale, Ibisco, Issopo, Melissa, Frutti di Goji, Iperico)........................ 4,50

Tisana Dopo Pasto (Finocchio, Camomilla, Menta piperita, Alloro,

Verbena odorosa, Liquirizia radice, Salvia, Issopo).............................................. 4,50

Tisana Aromi di Bosco (Rosa canina, Fragola di bosco foglie, Riber nero,

foglie, Rovo, Lampone foglie, Mirtillo bacche, Lamponi frutti, Aronia bacche)... 4,50

Tisana Depurativa (Finocchio, Issopo, Menta piperita, Tiglio, Ginepro bacche,

Ribes nero foglie, Malva fiori-foglie, Sambuco fiori, Calendula fiori)................ 4,50

Tutti i Tè e le Tisane sono serviti con biscotti senza glutine e vegani

Estratti Espressi

ACE (arancia, carota, limone)................................................................................... 5,00

Rinfrescante (finocchio, mela, zenzero, menta).................................................. 5,00

Energetico (pompelmo, arancia, sedano, limone, carota).................................. 5,00

Detox (sedano, finocchio, mela, zenzero, limone).................................................. 5,00

Succhi di frutta Plose

Succo di frutta albicocca........................................................................................... 3,50

Succo di frutta ananas.............................................................................................. 3,50

Succo di frutta arancia.............................................................................................. 3,50

Succo di frutta mela.................................................................................................. 3,50

Succo di frutta pera................................................................................................... 3,50

Succo di frutta mirtillo.............................................................................................. 4,00

Succo di frutta pesca................................................................................................ 3,50

Succo di frutta arancia e carota.............................................................................. 3,50

Succo di frutta pompelmo....................................................................................... 3,50

Succo di frutta melograno........................................................................................ 3,50

Spremute

Spremuta di arancia................................................................................................... 4,00


